HOMOSEKSUALIZM? NIEKONIECZNIE!

MtODZIENCZE PREFERENCJE SEKSUALNE SA BARDZO ZMIENNE.

Wiasnie ksztaltujesz sie jako dorosty cztowiek. To normalne, Ze okreslasz swdéj wlasny
Swiatopoglad, to normalne, Ze przezywasz takze watpliwosci zwigzane z plcig i
seksualnoscia. Takie zyciowe poszukiwania odbywaja sie czasem na drodze domystow,
przypadkowych znajomos$ci, a czasem metodg préb i btedéw lub eksperymentéw pod
wplywem ciekawoscil. Bywa, Ze na zmiane lub jednocze$nie podobaja ci sie dziewczeta i
chtopcy lub tylko to rozwazasz. Czasem jest to efekt przekornej kontrkultury. Wiekszo$¢ zmian z czasem
dokonuje sie w kierunku heteroseksualizmu. 16-latek, ktory twierdzi, ze jest homo- lub
biseksualny, ma 25 razy wieksze szanse na to, ze w wieku 17 lat bedzie heteroseksualny,
niz to, ze heteroseksualny 16-latek jako 17-latek stanie sie bi-lub homoseksualny!2.

Specjalisci3, przestrzegaja przed diagnozowaniem homoseksualizmu przed okresem dorostosci, poniewaz
tzw. prehomoseksualizm mtodzieficzy ma czesto charakter przejSciowy, okazjonalny (zdarza sie takze np.
na imprezach po alkoholu). Podziw dla tej samej ptci, jeden pocatunek* czy nawet seks to za mato, by
orzec, ze jeste§ homoseksualny! Nawet jesli twoje preferencje wydaja ci sie trwate, nie lekcewaz ich, ale
nie spiesz sie, poczekaj! Ryzyko prob samoboéjczych zmniejsza sie o0 20% z kazdym rokiem, kiedy mtodzi
ludzie nie okre$lali siebie samych jako gejéw! (Remafedi, Farrow, i Deisher, 1991). Bardzo wczesny
coming out (ujawnienie sie) w przypadku mtodziezy ponizej 15 roku zycia zwieksza ryzyko samobdjstw>.
Coming out sam w sobie nie rozwigzuje zadnych zyciowych probleméw!

UNIKAJ SYTUACJI, KTORE DODATKOWO SPRZYJAJA ROZWOJOWI HOMOSEKSUALIZMU lub
negatywnym skutkom homoseksualnego stylu zycia:

EKSPERYMENTOW HOMOSEKSUALNYCH: ZABAW, GIER TOWARZYSKICH NP. W BUTELKE, BYWANIA W GEJOWSKICH
KLUBACH, WZAJEMNE] MASTURBAC]JI CZY PRZEKRACZANIA FIZYCZNYCH GRANIC W PRZYJAZNIACH, NIE OPOWIADA]
INNYM O SWOIM SEKSIE. UNIKAJ SPANIA W JEDNYM £0OZKU I POD JEDNA KOLDRA Z OSOBA TE] SAME] PLCI.

UNIKA] KONTAKTU Z PORNOGRAFIA

JESLI JUZ WSPOLZYJESZ (CHOC OBY NIE), TO KONIECZNIE UZYWA] PREZERWATYWY.

UNIKA]J SYTUAC]JI PROWADZACYCH DO HOMOSEKSUALNEGO UWIEDZENIA (JAK UMAWIANIE SIE ZWLASZCZA ZE
STARSZYMI NIEZNAJOMYMI, ZWLASZCZA W ICH DOMACH).

1 27 % nastolatkéw przyznato sie, ze powodem seksu homoseksualnego byta ciekawos$é, a do wspétzycia dochodzito tuz po
pierwszym wspétzyciu homoseksualnym - bad. Jaczewskiego i Radomskiego z 1979 za Izdebski , Z. Izdebski Seksualno$¢ Polakéw na
pocz.XXI wieku. Studium badawcze. Krakow: Wydawnictwo U], 2012..

2 Savin-Williams i Ream G.L. , Prevalence and Stability of Sexual Orientation Components During Adolescence and Young
Adulthood.” Archives of Sexual Behavior, 2007(36): s.385-394; por.Diamond Diamond L. ,Sexual identity, attractions, and behavior
among young sexual minority women over a 2-year period” Developmental Psychology, 36(2), 2000: s.241-250, Z. Izdebski, 2012.

% 7.1 M. Lew-Starowicz 1999 s.157, Obuchowska, Jaraczewski Rozwéj erotyczny. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie Zak, 2002
s.151).

4 Izdebski (2004 za Izdebski 2012) badania uczniéw 2 klas szk6t ponadgimnazjalnych: 2% oséb badanych stwierdzito, ze odczuwa
jaki$ pociag do oséb tej samej plci, z czego 1% bardzo silny; calowato sie z osoba tej samej ptci 1,9% chtopcéw i 11,1% dziew czat
5.186-187).
Hegna K., Wichstrgm, L. ,Suicide Attempts among Norwegian Gay, Lesbian and Bisexual Youths: General and Specific Risk Factors”

Acta Sociologica, 50(1),2007:5.21-37.
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JESLI ZMAGASZ SIE Z POCIAGIEM DO TEJ SAMEJ
PLCl:

@ DZIALAJ!

e To nie koniec $wiata! Dla chrze$cijan zawsze jest nadzieja! Niechciane
sktonnosci homoseksualne podlegajg skutecznej terapii, im wcze$niej rozpoczeta,
tym lepiej! W Internecie pod hastem ex-gay znajdziesz wiele $wiadectw uzdrowien w imieniu
Jezusa. Zawsze mozesz sie modli¢!

e Poszukaj chrzescijanskiej placéwki terapeutycznej, wspdlnoty wyspecjalizowanej w pomaganiu
osobom o tego typu sktonnosciach, tgczacej mitos¢ i biblijng prawde. Szukaj az do skutku! Mamy
adresy, zapytaj o nie®.

e Uwaga! Niektdre filmy, placéwki lub szkolne programy edukacyjne, zwlaszcza tzw. réwnosciowe,
gtosza klamstwa na temat homoseksualizmu lub pomagaja tylko cze$ciowo i powierzchownie!

e Upewnij sie, czy osoba, z ktorg chcesz sie podzieli¢ swoimi watpliwosciami, jest godna zaufania i
potrafi zachowa¢ to w tajemnicy. Ostroznie zwierzaj sie roéwiesnikom, czy nawet
nieprzygotowanym rodzicom. Najpierw zacznij od probleméw mniejszego kalibru.

e Nie koncentruj sie na swoich deficytach, czy tylko sferze seksualnej, aktywnie poszukuj swoich
mocnych stron, na pewno je masz! Wlacz sie w pomoc innym, np. w wolontariat. Poszukaj
ko$cielnej wspdlnoty.

e Poswie¢ czas na kontakty z rodzicami i zaufanymi dorostymi osobami tej samej ptci (wujek,
ciocia, dziadek, instruktor harcerski), ktore potrafig okazac ci bezwarunkowg mito$¢ i akceptacje,
mow otwarcie o swoich marzeniach i tesknotach.

e Szukaj przyjacielskich kontaktéw z réwiesnikami tej samej pici. Nie izoluj sie! To bardzo wazne!

e Aktywnie buduj swoja meskos¢ i kobieco$¢ na réznych ptaszczyznach. Szukaj dobrych wzorcow.
Dla chtopcéw: znajdz swojg dziedzine sportu (moze zamiast futbolu bedzie to tucznictwo) Dla
dziewczgt: nie boj sie eksperymentowac¢ z kobiecg moda i lekkim makijazem. Odwaz sie by¢
piekna!

e Nie bdj sie rozwija¢ takze nietypowych w twoim Srodowisku hobby i zainteresowan. To s3 twoje
unikalne i cenne zdolnosci!

e Jesli doznasz odrzucenia czy wy$miania, odsun sie od takich oséb. Na $wiecie s3 tez dobrzy ludzie!

e Jesli jestes$ obiektem przestepstwa, zgto$ to na policje.

e Jesli myslisz o samobdjstwie lub ucieczce z domu - popro$ Boga o pomoc i koniecznie zwrd¢ sie
do szkolnego pedagoga lub najblizszej poradni psychologiczno-pedagogicznej, zadzwon na telefon

zaufania. Okres nastoletni sprzyja widzeniu $wiata w czarnych barwach.

CO MOWI BOG?

Badg stworzyl cie mezczyzna lub kobieta. Zna twoje zmagania, wie, kim
naprawde jeste$! Kocha cie i czeka na Ciebie. Chce by¢ twoim najlepszym
przyjacielem! On najlepiej potrafi zrozumie¢, takze intymne sprawy. Porozmawiaj z Nim
i pro$ o pomoc, w razie koniecznosci o przebaczenie i site do walki z pokusami.

Jak kazdy chrzescijanin poza malzenstwem, jestes§ powotany do zycia w czysto$ci. Homoseksualne
wspotzycie, umacnia homoseksualne sktonnosci. Biblia, w kilku miejscach wprost nazywa to grzechem:

6 Sa wymienione na koncu tej broszury.
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Rdz 19,1-29 Kpt 18,22-23, Rzy 1,25-28, 1Kor 6,9-10, 1Tm 1,8-11

»Ani rozpustnicy, ani batwochwalcy, ani cudzotoznicy, ani rozwiazli, ani mezczyzni wspdtzyjacy ze soba,
(-..) nie odziedzicza krélestwa Bozego”.

CO MOWI NAUKA?

Homoseksualizm ma wiele réznych przyczyn, ktére najczesciej naktadajg sie na
siebie. Wbrew temu, co glosza media, nigdy nie znaleziono genu ani tzw. mézgu
gejow, nie mozna takze udowodni¢, Ze homoseksualizm jest wrodzony. Cho¢
prawdopodobnie ma uogolnione biologiczne podtoze (tzn. istniejg biologicznie
AN sa— uwarunkowane okoliczno$ci, ktére mu sprzyjaja, ale same z siebie
homoseksualizmu nie powoduja, gléwnie zwigzane z tzw. cechami typowo

meskimi czy kobiecymi, np. wieksza wrazliwos$ciag w przypadku chtopcéw, czy
brawurg w przypadku dziewczat). Odkryto za to wiele spotecznych przyczyn homoseksualizmu, ktére
dotycza przede wszystkim:

e RODZICE:
zte relacje z rodzicami lub z jednym z rodzicédw, rozwdéd lub $mier¢ rodzicédw, brak ich
fizycznej lub psychicznej obecnosci (dtugi pobyt w szpitalu; oschtosc¢).
e RODZENSTWO:
niewtasciwa rywalizacja miedzy rodzenistwem, np. znecanie sie przez starszego brata,
e ROWIESNICY:
izolacja od rowiesnikéw, nizszy status w grupie roéwiesniczej lub odrzucenie przez
réwiesnikéw, brak identyfikacji z réwiesnikami tej samej ptci, niepowodzenie w
kontaktach z ptcig przeciwng, nieSmiatos¢.
e PRZEMOC, WYKORZYSTANIE SEKSUALNE
e POGARDA DLA SIEBIE I SWOJEGO CIALA
e INNE:
u chtopcéw - nieche¢ do sportu i fizycznej aktywnosci, sitowania sie z réwie$nikami,

gorsza koordynacja wzrok.-ruchowa; odmienne zainteresowania i inne.

DO CZEGO MOZE PROWADZIC HOMOSEKSUALIZM?

Homoseksualne zauroczenie mija szybciej niz myslisz. Srednia dtugoéé zwigzku trwa 2-3 lata.

Zwiazki s duzo czesciej niedojrzate z powodu niedopasowania psychicznego i deficytéw lezacych u
podtoza homoseksualizmu, czesciej 1aczg sie z podswiadomym lekiem. Niosg wiecej rozczarowan niz
zwigzki heteroseksualne. Pary duzo rzadziej sg sobie wierne, wieksza jest ilo§¢ partneréw seksualnych,
takze anonimowych. Gejom duzo czesciej na staro$¢ grozi samotnosc.

e Homoseksualizm niesie ze sobg Srednio 2-3 wieksze ryzyko zaburzen emocjonalnych (lekowych,
depresji, mysli samobojczych, uzaleznien, w tym od seksu).

o O wiele wieksze jest ryzyko zdrowotne. 78% nowych przypadkéw HIV wéréd mezczyzn USA i
73% 7w Polsce zdarza sie wérdd gejow. Czasem wystarczy tylko ,jeden raz”, aby sie zarazic.
Czestsze sg inne choroby przenoszone droga piciowg i zakazenia odbytu (przez stosunki analne).

e Homoseksualizm taczy sie z bezptodnoscig lub w przypadku sztucznego zaptodnienia czy tzw.
teczowych rodzin z naruszeniem praw dziecka.

! U.S. Department of Health & Human Services 2014 https://www.aids.gov/hiv-aids-basics/hiv-aids-101/statistics/; Analiza danych
uzyskanych zZ ankiet przeprowadzonych w PKD w 2010 r, praca zbiorowa, 2011.
http://www.aids.gov.pl/badania_spoleczne/;http://www.aids.gov.pl/files/badania/raport_PKD_2010.pdf
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http://www.aids.gov.pl/badania_spoleczne/;http:/www.aids.gov.pl/files/badania/raport_PKD_2010.pdf

e Homoseksualne wspoétzycie jako grzech rodzi konflikt sumienia, a np. stosunki analne, zwtaszcza
anonimowe, sprawiajg poczucie ponizenia godnosci osobiste;j.

Naprawde nie ma réznicy? Mimo to lobby LGBTQ twierdzi, ze osoby homoseksualne moga by¢
szczesliwe, a media rozpowszechniajg wybidrczy i wylacznie ,teczowy” obraz homoseksualizmu.

PAMIETAJ, ZAWSZE JEST NADZIEJA!

Katarzyna molestowana w wieku 8 lat przez chtopaka z sasiedztwa, p6Zniej odkryta u siebie uczucia
homoseksualne, po terapii w lubelskiej Odwadze moéwi: ,Odnalaztam siebie jako dziewczynke, dziewczyne
i kobiete.” http://www.odwaga.oaza.pl/swc/swc_14_2007/swc_14_2007_sw5.htm

,Mineto 17 lat, odkad rozwigzatem moje homoseksualne problemy. Uzywam tych okreslen celowo. Nie
wypieram moich uczué. Odkrytem ukryte potrzeby, ktére lezaty u podstaw moich homoseksualnych
fascynacji i problemy odeszly. Jestem szczesSliwy, Ze moge obecnie powiedzie¢, Ze nie zmagam sie juz z
homoseksualizmem. On nie kontroluje juz wiecej mojego zycia. Od czasu do czasu, ale rzadko,
doswiadczam homoseksualnych uczué¢, moge sie jednak rozprawi¢ z nimi przy minimum wysitku. Nie
przeszkadzaja mi w utrzymywaniu zdrowych przyjazni, malzenstwa oraz spokoju umystu”.
http://www.peoplecanchange.com/stories/jason.php

Wiele innych Swiadectw: https://gcmwatch.wordpress.com/exhomosexual-videos/
https://www.voicesofthesilenced.com/

SZUKAJ WIARYGODNYCH ZRODEL INFORMACJI, ZGODNYCH Z BIBLIJNYM PUNKTEM WIDZENIA.
www.homoseksualizm.edu.pl www.narth.com

Koniecznie obejrzyj ponizszy film, ktéry ostrzega przed spotecznymi skutkami zmiany prawa i
legalizacji tzw. matzenstw homoseksualnych. Niestety takie nowe prawo wymusza tez zmiany w
edukacji i powoduje zwiekszenie ilosci przypadkéw homoseksualizmu wsrdd mtodziezy! Ta sprawa
dotyczy wszystkich obywateli! https://www.youtube.com/watch?v=QM1PH-kB Jw

ORGANIZACJE POMOCOWE

SWIAT: POLSKA:

www.couragerc.net http://www.odwaga.org.pl/
http://www.livingwaterseurope.eu https://strumieniezycia.wordpress.com/
http://regenerationministries.org/ http://www.spch.pl
www.peoplecanchange.com http://www.slaa.pl/
http://www.homosexuals-anonymous.com/ http://www.pomoc.lichen.pl/

http://www.pathinfo.org/ ; www.livehope.org

Witochy: http://www.obiettivo-chaire.it/home.asp Meksyk: http://www.renacer.com.mx/

Francja: http://www.devenirunenchrist.net/ Niemcy: http://www.dijg.de/startseite/

Malezja: http://christianitymalaysia.com/wp/she-brother-pastor-edmund-smith-real-love-ministry-rim-malacca/

Pomoc dla rodzin: http://pfox.org/default.ntml http://help4families.com/ W Polsce: http://www.odwaga.org.pl/
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