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Opinia nt podstawy programowej nowych przedmiotow: edukacja zdrowotna

i obywatelska

STRESZCZENIE:

Nowe podstawy programowe do przedmiotéw: edukacja zdrowotna i edukacja obywatelska
wykazujg razace zaniedbania formalne podwazajgce w ogdle zasadnos¢ ich wprowadzenia oraz liczne
i istotne, a wrecz wykluczajgce luki merytoryczne, a takze pedagogiczne i prawne.

W wielu miejscach zapisy sg nieprecyzyjne stwarzajgc mozliwos¢ wprowadzenia w btad dzieci i
rodzicdw oraz zwtaszcza demoralizacji dzieci, co moze przynie$¢ zmultiplikowane problemy nomen
omen zdrowotne i obywatelskie. Naruszajg prawa rodzicéw do wychowania dzieci zgodnie ze swoimi
wartosciami. W duzej mierze nie stosuje sie myslenia przyczynowo-skutkowego, w zamian oferujac
czesto ideologiczny jezyk i tresci (globalizmi Slepa wiara w instytucje miedzynarodowe, ekologizm,
idealizm farmaceutyczny, feminizm, ideologia LGBT i neomarksizm). Projekty sg takze antyrodzinne i
antydemograficzne, za to wspierajg otwarto$¢ na wielo$¢ partneréow seksualnych i sztuczna
multiseksualno$¢. Najwazniejsze jest wiec to, co zostato w tych podstawach programowych
pominiete. Podstawa programowa do przedmiotu edukacja zdrowotna nie zawiera podstawowych
danych nt zdrowia seksualnego, w tym zapobiegania chorobom przenoszonym drogg ptciows.

Whioskujemy:

O catkowite wycofanie sie z implementacji owych przedmiotéw, poszanowanie konstytucyjnych praw
rodzicow oraz powrét do nauczania WDZ. Sam harmonogram dziatar wskazuje takze, ze termin
wrzesien 2025 jako startu nowych przedmiotow jest stanowczo za krétki (brak czasu na
przygotowanie kadr).

LINK do opiniowanych dokumentdw:
Edukacja obywatelska i edukacja zdrowotnha - projekty rozporzadzenn Ministra Edukacji

skierowane do konsultacji publicznych - Ministerstwo Edukacji Narodowej - Portal Gov.pl

Projekt— poziom Il (https://legislacja.rcl.gov.pl/projekt/12391100)

Projekt - poziom I(https://legislacja.rcl.gov.pl/projekt/12391102)

l. DYSKREDYTUJACE BRAKI FORMALNE

Wobec faktu, ze proponowana podstawa programowa jest drastyczng zmiang modelu edukacji w
proponowanych obszarach, zwtaszcza brak analiz naukowych i spotecznych na etapie przygotowania
koncepcji (patrz wyzej) oraz zupetny brak analiz ewaluacyjnych post factum przeraza. Widnieje zapis:

,Nie przewiduje sie ewaluacji efektow rozporzqdzenia”. Zatqczniki o projektéw: Ocena
Skutkow Regulacji
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Nie wykazano przede wszystkim sprawy zasadniczej, pomimo uzywania okreslenia w pismach do
opiniodawcéw: ,wazny interes publiczny” - na jakie problemy spoteczne projekty sg odpowiedzig
(patrz wiele niewypetnionych rubryk w dofgczonych do projektu zatgcznikach: Ocena skutkdéw
regulacji).Takze niezgodny z prawdg i wewnetrznie sprzeczny jest brak w odnos$nej rubryce okreslenia
skutkow spotecznych (widnieje tu zapis: ,nie dotyczy”), nawet w gtdwnych obszarach, jak witasnie
tytutowe ,,zdrowie” czy czesto podkreslane ,,$Srodowisko naturalne”.

Po co wiec wprowadza¢ owe przedmioty, skoro ich autorzy sami przyznaja sie, ze przedmioty te
nie wptywajg na zmiany spoteczne np. w obszarze zdrowia? Takze w obszarze finansowym wystepuje
sprzecznos$¢ — z jednej strony méwi sie o przeszkoleniu na koszt panstwa nauczycieli, a z drugiej
podaje zerowe koszty finansowe.

13. Zalaczniki (istotne dokumenty Zrodlowe, badania, analizy itp.)
Brak.

10. Wplyw na pozostale obszary

[ ] érodowisko naturalne [ ] demografia [ ] informatyzacja
[ ] sytuacja i rozwoj regionalny [ | mienie panstwowe [ ] zdrowie

sady powszechne, administracyjne lub | [ inne:

wojskowe
Omowienie wplywu | Nie dotyczy]

Cytat z zatqcznika do projektéw: ,,Ocena skutkdw regulacji” na oba poziomy ksztafcenia.

Nie uwzgledniono przy tym innych kosztéw, jak np. zwiekszone koszty rozpadu rodzin, bo rozwéd
i zwigzki nieformalne traktowane sg tu bez réznicy jako poréwnywalne wobec zwigzku matzenskiego
(patrz dalej) — formatuje sie wiec mtode pokolenie na mentalnos$¢ obojetnosci na matzenstwo, braku
przygotowania do odpowiedzialnych wyboréw partnera zyciowego i odpowiedzialnego rodzicielstwa
oraz mentalnos$¢ prorozwodowa. Nalezatoby takze doliczyé koszty dalszego pogtebiania sie kryzysu
demograficznego, bo projekty nie tylko nie zachecajg do posiadania dzieci, czy zawierania matzenstw,
ale zdecydowanie umniejszajg znaczenie tych obszaréw.

Tymczasem:

Same i to okrojone koszty rozpadu rodzin w Polsce w 2019 roku, to 5 mld 699 min!.Naszym
zdaniem proponowany model edukacji, w okresie ok. 10-15 lat moze zwiekszy¢ te wydatki
nawet o ok. 10-20% rocznie.

Wedtug GUS w 2050 roku’bedzie nas w najlepszym razie 33 mln, w najgorszym — 24 min, ale
w w 2100 — juz tylko 15 min lub 13 mln — jesli zostang zrealizowane zatozenia Celéw

17r6dto: Michalski M.A., Furman F.M. (2021). Koszty rozpadu rodzin i matzeristw w Polsce. Warszawa:
Collegium Intermarium.

https://ordoiuris.pl/rodzina-i-malzenstwo/miliardowe-koszty-rozpadu-
rodzin#:~:text=Opieraj%C4%85c%20si%C4%99%20mi%C4%99dzy%20innymi%20na%20danych%20ministerialnych%20i,0bs%C5%82ugi%20spraw%20ro z
wodowych%20i%20dotycz%C4%85cych%200pieki%20nad%20dzie%CA%87mi.

2GUS, 2014, ”Prognoza ludnosci na lata 2014-2050 ”, 5.155, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/prognoza-
ludnosci/prognoza-ludnosci-na-lata-2014-2050-opracowana-2014-r-,1,5.html
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Zréwnowazonego Rozwoju (edukacja, w tym seksualna oraz zapotrzebowanie na srodki
antykoncepcyjne) — to juz prognoza opublikowana w magazynie Lancet®.

Takze tzw. ,Uzasadnienie” do rozporzadzen faktycznie nie jest zadnym uzasadnieniem i nie zawiera
danych merytorycznych.

Projekty zupetnie ignorujg takze fakt, ze wiele z omawianych tresci zdrowotnych czy obywatelskich
jest juz omawianych na innych przedmiotach, co stawia takze pod znakiem zapytania zasadnos¢
gospodarowania srodkami publicznymi iw ogdle logike wprowadzanych zmian.

Za krotki harmonogram czasowy

Harmonogram czasowy startu nowego przedmiotu od 1 wrzesnia 2025 wobec braku nawet
uruchomienia studiéw przygotowujgcych nauczycieli do nauczania tych przedmiotow jest takze
skrajnie nierealistyczny.

Projekt wykazuje wiec razgce uchybienia formalne: oprdcz braku wskazania problemu
spotecznego, na ktdry jest odpowiedzig, brak oceny skutkéw spotecznych, brak planéw ewaluacji,
brak analiz i danych naukowych jako podstawy proponowanych zmian programowych. Jest wiec
tworzony ,na Slepo” oraz reprezentuje nieprofesjonalny model zyczeniowy, tu w wersji dodatkowo
ideologicznej. Rdwnie dobrze, kazde z ministerstw mogtoby wnioskowac¢ o ,wtasny” dodatkowy
przedmiot.

1. ISTOTNE BRAKI KONCEPCYJNE:

Brak myslenia przyczynowo- skutkowego. Sztuczne oddzielenie rodziny i seksualnosci
Omawiane podstawy programowe nie eksplorujg, zwitaszcza w zakresie rodziny i seksualnosci
myslenia przyczynowo- skutkowego. Choroby przenoszone drogg piciowg sg zawieszone w prdzni,
bez w ogodle odniesienia sie do ich istotnych przyczyn w grupie miodziezy, jak wczesna inicjacja
seksualna, zmiennos¢ i wielos¢ partneréw seksualnych i na poziom klas VII-VIII wylagdowaty w zakresie
fakultatywnym, pomimo omawiania tematu inicjacji seksualnej. Rodzina i relacje wylgdowaty w
zupetnie innym dziale niz seksualnos¢, co sprawia, ze oddziela sie kategorie mitosci i budowania
trwatosci zwigzku i przyjemnosci seksualnej, ktéra jawi sie wiec jako byt niezalezny i samoistny
(rodzina wylgdowata np. w kategorii zdrowie spoteczne — cokolwiek to jest).

Budowanie bliskich relacji Ilgduje np. w zdrowiu psychicznym i wskutek tego seksualnos¢ jest
oddzielana od relacji: ,omawia etapy bliskiej, dtugotrwatej relacji w tym kolezeniskiej,
przyjacielskiej, romantycznej i sposoby dbania o niq”. Podst. Progr.poziom I, s.43-44

Podobnie wystepuje przepasé¢ przyczynowo-skutkowa w braku powigzania rodziny i zdrowia
psychicznego, zamiast wykorzystania naturalnego zasobu zdrowia psychicznego, ktérym rodzina jest.

3Vollset ,S.E., Goren, E., Yuan i in. (14.07.2020). Fertility, mortality, migration, and population scenarios for 195
countries and territories from 2017 to 2100: a forecasting analysis for the Global Burden of Disease Study.
Lancet, online: https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(20)30677-2/fulltext [dostqp: 4-09-2020].



https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(20)30677-2/fulltext

Program dziata wiec raczej jako zacheta do wczesnej inicjacji seksualnej niz ksztattuje pozadane ze
wzgledu na zdrowie odfozenie jej w czasie. Podobnie dziata jako zacheta do nienormatywnych form
seksualnosci (por. dalej kwestie merytoryczne).

Istotne pominiecia. Dlaczego to zdrowie i wiedze spoteczng wskazano jako jedyne i gtéwne

obszary interwencji edukacyjnej?
Brak wstepnych analiz naukowych i diagnoz potrzeb spotecznych sprawit, ze pominieto wazne
problemy spofeczne, a mimo to zaaplikowano waska odpowiedZ stawiajac jedynie na zdrowie i
edukacje obywatelskg, a nawet biorgc pod uwage ten obszar pominieto takze wazne zagadnienia, na
ktére projekty powinny by¢ odpowiedzig. Pogarszanie sie stanu zdrowia psychicznego, czy
uzaleznienia od nowych technologii, nie sg tu jedynymi wyzwaniami spotecznymi. Na przyktad Polska
dramatycznie wymiera, podobnie jak cata Europa, celujg tu niestety zwtaszcza kraje
postkomunistyczne, a w podstawach nauczania nie ma zadnego odniesienia do tego problemu,
przeciwnie, raczej mowi o metodach antykoncepcyjnych bez zadnej nawet skromnej zachety do
posiadania dziecka. Podobnie odniesiono sie w sposéb dwuznaczny, zdawkowy i nie w ujeciu
profilaktycznym do niszczgcego w wielu aspektach zycie ucznidw problemu, ktérym jest pornografia i
aktywnos¢ seksualna w sieci (,,analiza wtasnej aktywnosci”), bez jednoznacznego ich potepienia:

JAnalizuje wtasng aktywnos¢ w Internecie pod kqtem potencjalnych zagrozen (np.
cyberprzemocy, hejtu i mowy nienawisci, sekstingu, korzystania z pornografii, uzaleznienia od
medidw spotecznosciowych i gier komputerowych)”. Podst. Progr. poziom |, s.32

»wymienia zagrozenia zwigzane z réznymi aspektami seksualnosci m.in.: uwodzenie
w sieci (grooming), seksting, szantaZz seksualny (sextortion), pornografia, seksualizacja,
prostytucja z udziatem matoletnich, a takze wymienia sposoby im przeciwdziatania” Podst.
Progr. poziom |, s.73

Brak analiz sprawit, ze niepoprawnie i w sposéb niepetny zdiagnozowano inne istniejgce problemy
spoteczne, jak np. wzrost liczby przypadkéw zespotu nagtej dysforii ptciowej wiréd mtodziezy®. Nie
podjeto tu zadnej proby przeciwdziatania, przeciwnie forsujac tylko tolerancje, a ignorujac kwestie
nabytej w wiekszosci genezy, przemijania takich odczu¢ na poziomie ponad 80%>° oraz brak
podawania ryzyka rozlegtych skutkéw zdrowotnych, co raczej sprzyja rozpowszechnianiu tych
problemdéw wsrdd uczniow.

“Marianowicz-Szczygiet A. (2022). Wzrost zaburzen tozsamosci ptci wéréd dzieci i mtodziezy — dane z 10 krajéw.
Mozliwe wyjasnienia, wnioski dla rodzicéw. Kwartalnik Naukowy Fides Et Ratio 49(1), s. 122-141.
https://doi.org/10.34766/ fetr.v49i1.1060

SMarianowicz-Szczygiet A. (2021). Zaburzenia tozsamosci ptciowe] u dzieci i mtodziezy — ujecie psychologiczne.
Geneza, czynniki ryzyka, rokowania, profilaktyka. (w:) Btazej Kmieciak B. [red.]. Miedzy chromosomem a
paragrafem. Warszawa: Wydawnictwo Instytutu Wymiaru Sprawiedliwosci.

5Marianowicz-Szczygiet A., Margasinski A., Haynes L., Smyczynska J., van Mol A., Pietruszewski K., Préchniewicz
J., Wozinska K., B. Chazan, Chochel K., Biatecka B., Kotodziejczyk A. (2024). Standardy i wytyczne Stowarzyszenia
Psychologéw Chrzescijanskich w zakresie diagnozy oraz terapii dzieci i mtodziezy z problemami identyfikacji
ptciowej. Warszawa: Stowarzyszenie Psychologéw Chrzescijanskich. https://www.spch.pl/zespol-spch-ds-plci-i-

seksualnosci/
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Zaledwie przelotnie zajeto sie kwestiami epidemii nieptodnosci i nigdzie nie pojawia sie pojecie
zdrowia prokreacyjnego. Nie omoéwiono zalet i ograniczed naprotechnologii oraz np. zakresu jej
stosowania wzgledem kosztéw i ryzyk oraz dostepnosci in vitro — a uczen jedynie:

»rozrdznia naprotechnologie od metody in vitro” Podst. Progr.poziom ll, s.46
—w domysle byé moze ma wybieraé in vitro (zapis jak w wielu miejscach jest niejednoznaczny).
Brak integracji tresci. Rodzina w negatywnym swietle. Prymat instytucji nad rodzing

Popetniono wiec zasadniczy btad koncepcyjny — brak integracji tresci i zredukowanie profilaktyki
ztozonych probleméw spotecznych jedynie do obszaru ,zdrowia”, a pominieto np. niezmiernie istotny
i potwierdzony w badaniach dotyczacych profilaktyki wielu zachowan ryzykownych kontekst
spoteczny, zwtaszcza rodziny, religijnosci, czy braku umiejetnosci np. komunikacji. Rodzina zostata
potraktowana zupetnie incydentalnie, a nie jako istotny zaséb profilaktyczny i ksztattujgcy
podstawowe style przywigzania. Brakuje wiec zastosowania profilaktyki zintegrowanej’ (co rzuca sie
w oczy zwflaszcza w obszarze zdrowia psychicznego, seksualnos$ci czy otytosci oraz sztucznego
dzielenia wielu tematdéw na oddzielne aspekty).
Tymczasem:
»Analiza czestosci inicjacji seksualnej w zaleznosci od wybranych czynnikéw
socjodemograficznych (tab. 82) wskazuje, ze: — czesciej odbyta j3 mtodziez z rodzin
zrekonstruowanych i niepetnych niz rodzin z obojgiem biologicznych rodzicéw”®

Stabilne i przewidywalne Srodowisko szkolne, oparcie w przyjaciotach i w rodzinie, zwyczajna
zyczliwosc i religijnosé - to uniwersalne czynniki chronigce przed zachowaniami ryzykownymi.
»Wyniki badan polskich i miedzynarodowych pokazujg istnienie wzajemnego zwigzku miedzy
staba kondycjg psychiczng, niechecig do posiadania dzieci i pragnhieniami emigracyjnymi”®.

Brakuje takze tak oczywistej zachety, ze jesli masz problem, najpierw powinienes porozmawiac z
rodzicami. Zamiast tego, uczen jest uczony zwracania sie po pomoc jedynie do instytucji
zewnetrznych — telefony zaufania, zapisy prawne itp. Pojecie matzenstwo, rodzina zastgpiono w
obszarze seksualnosci pojeciem ,,zgoda na seks”. Rodzice majg obowigzki wobec dziecka, ale dziecko
obowigzkéw juz wobec nich nie ma, ma tylko prawa:

,Znha prawa dziecka i obowiqzki rodzicow wzgledem dziecka” Podst. Progr. poziom |, s.15.

Cho¢ nie podano fundamentalnego znaczenia rodziny dla prawidtowego rozwoju kazdego cztowieka,
straszy sie patologiami:

"Por. inne opracowania Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej: https://ipzin.org/

8Woynarowska B. (2015). Zachowania seksualne mtodziezy 15-letniej [w:] Mazur J. [red.]. Zdrowie i zachowania
zdrowotne mtiodziezy szkolnej w Polsce na tle wybranych uwarunkowan socjodemograficznych. Wyniki badan
HBSC 2014. Warszawa: Instytut Matki i Dziecka, s. 193-199.LINK

9Grzelak Sz., Dorota ZyroD.(05.2023). Jak wspieraé¢ mtodziez w niestabilnym $wiecie? Wyzwania i rekomendacje
dla wychowania, profilaktyki i ochrony zdrowia psychicznego po trudnych latach 2020-2022. Instytut
Profilaktyki Zintegrowanej. https://ipzin.org/raporty-i-ekspertyzy/; s.320 Wniosek 8.
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https://www.bing.com/ck/a?!&&p=a49ea989ad84397e5c62af5a3016742119ea1d962cda349a3d5dd2113c8b0ae7JmltdHM9MTczMTYyODgwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=277de715-bd7b-62af-3117-f4a3bc6963e9&psq=Zdrowie+i+zachowania+zdrowotne+m%c5%82odzie%c5%bcy+szkolnej+w+Polsce+na+tle+wybranych+uwarunkowa%c5%84+socjodemograficznych.+Wyniki+bada%c5%84+HBSC+2014&u=a1aHR0cHM6Ly9tc2l0Lmdvdi5wbC9kb3dubG9hZC5waHA_cz0xJmlkPTExOTQz&ntb=1
https://ipzin.org/raporty-i-ekspertyzy/

,rozpoznaje manipulacje w Srodowisku spotecznym i rodzinnym oraz asertywnie na nig
reaguje” Podst. Progr.poziom |, s.28.

Naiwny intelektualizm zdrowotny

Zdrowie nie zostato umieszczone na ogdlnym kole aktywnosci Zzyciowych, co doprowadzi
prawdopodobnie do jego prymatu u uczniéw kosztem innych sfer zycia (jak rodzina, praca, hobby,
relacje, duchowos¢, finanse). Uczen nie nauczy sie stawiaé sobie celéw zyciowych, czy ksztattowad
charakteru (stynne will power), wedle przedstawionych koncepcji pozostaje moralnym analfabetg, a
nawet egoistg (patrz. akapit o antypedagogice), i wbrew temu co sie proponuje, tylko potowicznym
,zdrowotnym alfabetg”. Wartosci, charakter, czy dobre nawyki, sg tymczasem czesto o wiele
wazniejsze niz wiedza szczegdtowa, ktdrg mozna tatwo przy odrobinie checi uzupetnié. Sama dbatos¢
o zdrowie znowu zostata przedstawiona bardzo jednostronnie (np. nie zaakcentowano drugiego
kontinuum: brak wskazania problemu z zastepcza nadmierng dbatoscig o zdrowie kosztem innych
obszaréw zycia zwtaszcza u oséb samotnych czy wprost hipochondrii.

Rzuca sie w oczy zasadnicza rozbieznos¢ w stawianych celach, a uzytych s$rodkach nauczania.
Edukacja zdrowotna w wielu miejscach jest mato praktyczna i czysto postulatywna lub ogdlnikowa
(por. dalej odniesienia do pedagogiki). Na przyktad zdrowe odzywianie, czy zapobieganie otytosci to
ztozony problem i samo poinformowanie, ze nalezy sie ruszaé, czy zdrowo odzywiaé moze niewiele
zmienic (jak niby nauczyciel w klasie ma zweryfikowac tego typu ogdlnik:

»reqularnie podejmuje aktywnos¢ fizyczng”. Podst. Progr.poziom I, s.39.

O wiele istotniejsze jest pokazanie konkretnych metod wprowadzania zdrowych nawykéw i
wyrobienie tych nawykow, gdy tymczasem program jest tu zaskakujgco ubogi. Poza tym otytos¢ moze
mieé wiele ztozonych przyczyn, takze natury psychogennej, jak ,,zajadanie” nudy, streséw, braku celu
w zyciu, probleméw w relacjach, gdy tymczasem Rozporzadzenie zupetnie to ignoruje.

Istotne braki w zakresie celéw, wiedzy, umiejetnosci i kompetencji

Podstawy programowe nie operujg klasyczng triadg oceny efektéw ksztatcenia, to jest: wiedza,
umiejetnosci, kompetencje (postawy). Tabela przy tresciach ksztatcenia zawiera tylko odniesienie do
umiejetnosci lub kategorii wiedzy/umiejetnosci(traktowanych nie wiedzie¢ czemu tacznie). Realizacja
celdw ksztatcenia w ogdle nie jest odznaczana przy poszczegélnych tresciach (dziwna rubryka jedynie
na samym poczatku tresci ksztatcenia), kompetencje sg wymienione takze tylko jako osobny,
pierwszy (i nadrzedny?) Dziat. |, odnoszacy sie do ,wartosci i postaw”. W ogdle nie oznaczono przy
tresciach ksztatcenia - wiedzy, a tresci oznaczone jako umiejetnosci, pomimo uzycia czasownikéw, sg
raczej czeSciej wiedzg niz praktycznymi umiejetnosciami.

Z kolei cele/wartosci ksztatcenia nie eksplorujg podstawowych zatozen z punktu widzenia, nawet
samego zdrowia, akceptacja réoznorodnosci stanowi prymat nad profilaktyka zachowan ryzykownych
w zakresie seksualnosci (por. braki w tresciach merytorycznych dot. kwestii LGBT).

Nazwa przedmiotu i deklarowane cele nie wspétgrajg z pytaniami przewodnimi i tresciami
ksztatcenia



Jak ma sie do zdrowia w zakresie seksualnosci pytanie przewodnie na etap VII- VIl (podobne pytanie
dla poziomu IV-VI):
,Dziat VIIl. Zdrowie seksualne
Pytanie wiodgce: Jakie znaczenie ma seksualnos¢ w zyciu czfowieka miedzy innymi w
kontekscie = rozumienia i  respektowania  autonomii  cielesnej  wtasnej
i innych oséb?” Podst.progr. poziom |, s.29

Czy nie jest to raczej wzbudzanie zainteresowania seksualnoscia? Autonomia cielesna zastgpifa
znacznie szersze i bardziej pozgdang odpowiedzialnosé seksualng.

»Cel 3: odpowiedzialne petnienie rdl spotecznych i budowanie relacji opartych na wartosci
zdrowia, godnosci, szacunku i tolerancji na wszystkich etapach Zycia”. Podst. progr.
poziom |, s.60
Gdy juz sie wymienia te odpowiedzialnos¢ (jedynie w celach), tresci ksztatcenia nie odzwierciedlajg
tej odpowiedzialnosci. Respektowanie czyjej$ autonomii cielesnej zupetnie odpowiedzialnosci
seksualnej nie wyczerpuje.

Podobnie puste i bez pokrycia sg deklaracje (por. brak ideatéw wychowawczych dalej):
»Prezentowane pojecia przedstawiajg perspektywe filozoficzno-antropologiczng
antropologiczng i stanowiq istote naszej kultury, ktére majq sens powszechny i
nieredukowalny”.Podst.progr. poziom |, s.61.

Gdy tymczasem ,,wolnos¢ od uprzedzen”, otwartosé, respektowanie réznorodnosci z pewnoscig nie
sg odzwierciedleniem tej deklaracji. Godnos¢ ludzka czy altruizm sg wspominane we wstepie i
w celach, ale brakuje ich odzwierciedlania w praktycznych wymiarach relacji spotecznych (nie
ma np. podstawowej kategorii szacunku do rodzicow).

,Dziat I. Wartosci i postawy
Pytanie wiodgce: Jak ksztaftowac postawe wolng od uprzedzen w relacjach miedzyludzkich oraz
promowac kulture wolontariatu?
1) rozumie, ze godnos¢ ludzka i szacunek wobec cztowieka wykluczajq wszelkie formy
dyskryminacji ze wzgledu na réznorodnosc¢ ludzkiej natury”. Podst. progr. poziom I, s.62

Zdrowie definiowane jest wprawdzie jako ,warto$¢ miedzypokoleniowa i miedzykulturowa”, a
nigdzie nie sg nawet wspominani np. dziadkowie.

. ISTOTNE POGWALCENIE PRAWA

Przedmiot edukacja obywatelska oraz edukacja zdrowotna, zwtaszcza w obszarze seksualnosci jest
ztamaniem prawa (art. 48 i 53 Konstytucji RP), poniewaz rodzice tracg mozliwo$¢ wychowywania
dzieci zgodnie z osobistymi przekonaniami i wartosciami, a owe nowe przedmioty forsujgce lewicowe
ideologie (por. dalej), zwtaszcza w zakresie seksualnosci, podejscia do srodowiska naturalnego czy
Unii Europejskiej oraz poglgddéw politycznych- sg obowigzkowe i wykazujg sie duzg jednostronnoscig
(por. dalej oméwienie z punktu widzenia pedagogiki).



Wiele tresci nie zostato dookreslonych, co z kolei rodzi mozliwos¢ daleko idacych ingerencji
nauczycieli w wartosci wyniesione z domu juz w podrecznikach czy na samych lekcjach szkolnych:

,omawia modele rodzin” Podst. progr. poziom |, s.15

,wWymienia formy aktywnosci seksualnej” Podst. progr. poziom I, s.74 oraz Podst. progr.
poziom I, s.47

,omawia wybrane zagadnienie biezgce z zakresu polityk publicznych, ktore dzieli opinie
publiczng, analizuje informacje i opinie na temat tego zagadnienia, oraz formutuje wtasng
opinie i uczestniczy w debacie na jego temat” Podst. progr. poziom Il, s.17

»ha wybranych przyktadach analizuje charakter biezgcych relacji paristwo-koscioty” Podst.
progr. poziom Il, .18

sidentyfikuje czynniki obnizajgce zaufanie i weryfikuje informacje tworzgce wybrang teorie
spiskowq” Podst. progr. poziom I, 5.8

Ograniczenie ksztatcenia merytorycznego nauczycieli wytgcznie do edukacji publicznej jest takze
powaznym naruszeniem prawa.
»Ww. nauczyciele bedq mie¢ mozliwos¢ uczestniczenia w szkoleniach doskonalgcych, ktore
bedq organizowane przez publiczne placowki doskonalenia nauczycieli. Ponadto, nauczyciele
bedg mogli réwniez uczestniczy¢ w  kwalifikacyjnych  studiach  podyplomowych
przygotowujgcych do nauczania przedmiotu edukacja zdrowotna, finansowanych ze srodkow
Ministerstwa Edukacji Narodowej”. Dok. Ocena Skutkdw Regulacji

Tymczasem:
Artykut 48 Konstytucji RP:
1. Rodzice majg prawo do wychowania dzieci zgodnie z wtasnymi przekonaniami.
Wychowanie to powinno uwzgledniac stopien dojrzatosci dziecka, a takze wolnos¢
jego sumienia i wyznania oraz jego przekonania.
Artykut 53 Konstytucji RP:
3. Rodzice majg prawo do zapewnienia dzieciom wychowania i nauczania moralnego i

religijnego zgodnie ze swoimi przekonaniami. Przepis art. 48 ust. 1 stosuje sie odpowiednio.

V. ROZPOWSZECHNIANE IDEOLOGIE
Oba projekty sg rozsadnikami jednostronnych ideologii oraz wyrwanych z kontekstu informacji
wprowadzajacych ideologiczne aksjomaty i jezyk, oduczajac krytycznego myslenia. Oba projekty
promuja ideologie:
o ekologizmu (nie zas odpowiedzianej i zréwnowazonej troski o rozwdj kraju, w tym o stan
Srodowiska naturalnego, brakuje rownowazenia praw ludzi i “natury”):

,wyjasnia przyczyny i konsekwencje kryzysu klimatycznego, analizuje globalne i lokalne
inicjatywy na rzecz powstrzymania zmian klimatu analizuje globalne i lokalne inicjatywy na
rzecz powstrzymania zmian klimatu” Podst.progr. poziom I, s.22



,rozpoznaje dezinformacje dotyczgcq zmian klimatu oraz ich wptywu na zdrowie i rozpoznaje
wiarygodne i rzetelne Zrédta informacji na ten temat” Podst.progr. poziom ll, s.48

— w domysle zaktada sie sprzeczne ze stanem wiedzy naukowej zatozenie, ze zmiany klimatu
odpowiadajg wytacznie ludzie, ignoruje sie fakt np. wptywu cykldw stonecznych na zmiany
klimatu w historii Ziemi; na pierwszym miejscu wsrdd praktyk zywieniowych jest wspomniana
dieta planetarna (majgca ograniczy¢ positki miesne i emisje CO2), a nie budowana w oparciu
np. o nieprzetworzone, lokalne produkty.

Tymczasem:
,Jak podaje NASA, polarne czapy lodu topig sie takze na Marsie(...). Polski geolog
klimatu prof. Leszek Marks ma zdanie przeciwne i twierdzi z kolei, ze to wptyw cztowieka na

zmiany klimatyczne jest znikomy i zaledwie lokalny, a naukowa dyskusja w tym obszarze jest
uciszana. Steven Koonin, autor ksigzki ,Kryzys klimatyczny? Prawdy, pétprawdy i klamstwa —

co_wiemy, czego nam sie nie_ mowi i jaka naprawde czeka nas przysztos¢” ma zbiezne
poglady. Jest to byty podsekretarz stanu i doradca prezydenta USA Baracka Obamy ds. nauki i
energii. ,,Petny cykl stoneczny zajmuje 11 lat. Podczas kazdego cyklu Storice ulega réznym

zmianom w swojej aktywnosci i wygladzie. Poziom promieniowania stonecznego rosnie lub
maleje, podobnie jak ilos¢ materii wyrzucanej przez Stonce w przestrzenn kosmiczng oraz
wielko$é i liczba plam stonecznych i rozbtyskéw stonecznych” — podaje NASA™X.

globalizmu i $lepej wiary w instytucje miedzynarodowe ignorujgc panujgce tu np.
biurokracje, podatnos¢ na lobbing mocarstw, fasadowos¢ dziatan; Unia Europejska jest
opisywana wytgcznie w superlatywach i jezykiem korzysci, podobnie ONZ, nawet jesli méwi
sie o ,bilansie”, czy ,dylematach”, w dziale VII, miedzynarodowym, pojawia sie
,Zrownowazony rozwoj”, ale juz nie ,,globalizm”.

,Dziat VI. Polska w Europie

Pytanie wiodgce: Jakiej Unii Europejskiej chcemy? (a moze rozwazamy, czy hie chcemy?)
»wyjasnia czynniki wptywajgce na bezpieczeristwo miedzynarodowe i bezpieczeristwo Polski,
w tym role NATO i ONZ” Podst. progr. poziom Il s.
,rozwaza dylematy dotyczqce pogfebiania i poszerzania integracji europejskiej oraz formutuje
opinie i podejmuje dyskusje na temat tych procesow” Podst. progr. poziom ll, s.
,analizuje przytaczane w debacie publicznej argumenty na temat konsekwencji ruchow
migracyjnych na sSwiecie, oraz weryfikuje fakty i analizuje opinie na ten temat” (informacja
niejednoznaczna, czy uczen pozna plusy i zagrozenia migracji, czy raczej tylko jej plusy?).

neomarksizmu i ideologii LGBT(,0soba w cigzy” a nie kobieta w cigzy, pojecia toleranc;ji i
dyskryminacji, réznorodnosci zamiast szacunku do kazdego cztowieka i rzetelnej wiedzy np. o
ryzykach zdrowotnych stylu zycia LGBT, pojecie mowy nienawisci)

,Dziat I. Wartosci i postawy

OMarianowicz- Szczygiet (10.05.2024). Zielony —tad czy nietad? Co oznacza walka o 0,89% dla polskich rodzin?.
Afirmacja.info.https://afirmacja.info/2024/05/10/zielony-lad-czy-nielad-co-oznacza-walka-0-089-dla-polskich-

rodzin/



https://mars.nasa.gov/gallery/polaricecaps/frozen_carbon_dioxide.html
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1674987123001172
https://science.nasa.gov/earth/climate-change/what-is-the-suns-role-in-climate-change/
https://science.nasa.gov/earth/climate-change/what-is-the-suns-role-in-climate-change/
https://science.nasa.gov/earth/climate-change/what-is-the-suns-role-in-climate-change/
https://afirmacja.info/2024/05/10/zielony-lad-czy-nielad-co-oznacza-walka-o-089-dla-polskich-rodzin/
https://afirmacja.info/2024/05/10/zielony-lad-czy-nielad-co-oznacza-walka-o-089-dla-polskich-rodzin/

Pytanie wiodgce: Jak ksztattowacé postawe wolng od uprzedzenn w relacjach miedzyludzkich
oraz promowac kulture wolontariatu?

1) rozumie, ze godnosc¢ ludzka i szacunek wobec cztowieka wykluczajg wszelkie formy

dyskryminacji ze wzgledu na réznorodnos¢ ludzkiej natury”; Podst.program poziom |,

5. 62

Lomawia kwestie prawne i spoteczne zwiqzane
z przynaleznosciq do grupy oséb LGBTQ+” (dlaczego tylko z przynaleznoscig?),

,omawia modele rodzin”(jakie?) ; Podst. progr. poziom ll, s.48

,rozpoznaje i dyskutuje przyktady ksenofobii, stereotypow i uprzedzen oraz dyskryminacji, a
takze reaguje na te zjawiska” Podst. progr. poziom I, s.7

e idealizmu farmaceutycznego, w tym szczepionkowego (szczepienia, cho¢ wazine, s3
przedstawiane jednostronnie, nie uczy sie ucznia rozrdzniania, kiedy szczepienia sg wskazane,
a kiedy nie, jak i gdzie zgtosi¢ odczyn poszczepienny, nie namawia sie do racjonalnego i
zindywidualizowanego podejscia do kalendarza szczepien, nie uczy sie o wielkich wpadkach
koncernéw farmaceutycznych, jak ,talidomid” (dzieci rodzity sie np. bez konczyn),nie uczy sie
o finansowej presji farmaceutycznej, gdzie wymyslane sg kolejne leki na powszechniejsze, ale
minimalne nawet dolegliwosci, jak ,zespdt niespokojnych nég”, a ignorowane sg bardzo
ryzykowne choroby rzadkie, nie uczy sie o eugenice, w tym obowigzkowej sterylizacji jako
historycznym narzedziu ideologicznego nacisku czy popularyzacji aborcji jako pochodnej tego
ruchu eugenicznego®.

L,omawia, czym sq  ruchy  antyszczepionkowe, czym  jest  dezinformacja
o0 szczepieniach i jak jg rozpoznac” Podst. progr. poziom I, s.22

o feminizmu(stereotypy ptciowe, feminatywy)
,Oopisuje stereotypy ptciowe, w tym odnoszgce sie do sfery seksualnej, a takze omawia ich
negatywny wplyw na rozwdj cztowieka i relacje interpersonalne oraz omawia sposoby im
przeciwdziatania”.Podst. progr. poziom Il, s.48
,,Co to znaczy by¢ dobrym obywatelem / dobrg obywatelkg?” Podst. progr. poziom I, s.42
,Ubostwo menstruacyjne” Podst. progr. poziom |, s.29

V. ANTYPEDAGOGIKA, UCHYBIENIA PEDAGOGICZNE i METODYCZNE:
Brak ideatéw wychowawczych:

Omawiane podstawy programowe sg wyrazem antypedagogiki, poniewaz zdecydowanie czesciej
unikajg wartosciowania (takze jezyka wartosci) i ideatdw wychowawczych stawianych jako wzér
postaw, co jest zaprzeczeniem catego historycznego dorobku pedagogiki (rzecz dotyczy zwtaszcza
seksualnosci).

Odnosi sie wrazenie, ze programy wrecz raczej zachecajg w dziedzinie seksualnosci do postaw,
ktérych nalezatoby unikaé, jak wczesna inicjacja seksualna i przygodny seks. W dziale, ktéry ma

1 por. polski film ,Eugenika”; Marianowicz-Szczygiet A. (5.05.2023). Kino NIE-letnie: Eugenika —w
imie postepu. Afirmacja.info. https://afirmacja.info/2023/07/22/kino-nie-letnie-eugenika-w-imie-

postepu/
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odnosi¢ sie do przygotowania podstawowych rdél spotecznych (V. Zdrowie spoteczne) w ogdle nie
pojawia sie matzenstwo. Matzenstwo i to tylko w aspekcie prawnym wylgdowato za to w tresciach
fakultatywnych i na rowni ze zwigzkami nieformalnymi:
,Wyszukuje przepisy prawne dotyczqce przywilejow i obowigzkdw zwigzanych z zawarciem
zwiqzku matzenskiego oraz z prawnymi aspektami funkcjonowania zwigzkdw nieformalnych
w Polsce” Podst. progr. poziom Il, s.44, Poziom |, 71

Tymczasem:
Nie ma tym bardziej wprost wskazania, ze:

wierne, monogamiczne, heteroseksualne matzenstwo oferuje najzdrowszg forme seksualnosci,
najlepiej zabezpiecza zwtaszcza prawa kobiet i dzieci, i dzieci w szczesliwej rodzinie biologicznej maja
najlepsze warunki do rozwoju.

Projekty wykazujg sie naiwnoscig moralng i spoteczng — jakoby mtody cztowiek jest w stanie sam
wybraé warto$ciowe zachowania nawet bez ich nazywania, co jest sprzeczne i z fazami rozwoju
mazgu i osobowosci (dorobek psychologii rozwojowej czy pediatrii).

Tymczasem na jednym wdechu i tuz obok siebie sg stawiane postawy o réznych skutkach
zdrowotnych czy spotecznych:

,0 zwigzku formalnym, nieformalnym, niepozostawaniu w zwigzku, separacji, rozwodu,
rozstania, rodzicielstwa, rodzicielstwa adopcyjnego i zastepczego, bezdzietnosci” Podst.
progr. poziom I, s.44

Brak wyraznych ideatdw wychowawczych moze skutkowaé przypadkowoscig i niedojrzatoscia
wyborédw ucznidw, ktérzy wyposazani sg czesto w wiedze i tresci sprzyjajagce nawet zaprzeczeniu
wprost ideatdw wychowawczych. Istniejgcy ,Dziat I. Wartosci i postawy” podaje dos$¢ nieoczekiwane
,Pytanie wiodgce”:
LJak ksztaftowad postawe wolng od uprzedzern w relacjach miedzyludzkich oraz promowac
kulture wolontariatu?”
Uczen:
1) rozumie, Zze godnos¢ ludzka i szacunek wobec cztowieka wykluczajg wszelkie formy
dyskryminacji ze wzgledu na rdznorodnosc¢ ludzkiej natury” Podst. progr. poziom I,
s.36 i poziomls. 62

A gdzie takie wartosci, jak: dobro¢, szacunek, empatia, mitosierdzie, uczynnosé, hojnosé¢, wiernosc,
sprawiedliwos¢, odpowiedzialnosé, mitosé blizniego, opiekunczos¢, pracowitosc itp.? Czy pytanie to
nie powinno raczej brzmieé: Znaczenie wartosci w zyciu cztowieka? Jak rozwijac i pielegnowac je w
sobie i innych?
,omawia aspekty organizacyjne, psychospoteczne i zdrowotne dotyczqce cigzy
i rodzicielstwa” — a gdzie wskazanie, ze w ogdle warto miec dzieci? ; Podst. progr. poziom I,
s.43

Przedstawiane tresci s bardzo czesto jednostronne:
mowi sie o zagrozeniach nadwagi, ale nie niedowagi, nadodpowiedzialnosci, ale nie o braku
odpowiedzialnosci. Kiedy omawia sie obowigzek szkolny - nie przedstawia sie edukacji domowej, nie
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wymienia sie patologii organizacji miedzynarodowych a przedstawia sie je jedynie w superlatywach,
przy metodach antykoncepcji nie wymienia sie naturalnych i ekologicznych metod regulacji
ptodnosci, itd. Do rzadkosci, dlatego je wymieniam, nalezy nastepujace zdanie: ,na wybranym
przyktadzie omawia kontrowersje zwigzane z tréjpodziatem witadzy przytaczajgc argumenty réznych
stron sporu”;

Wiele tresci jest zbyt ogdlnikowych i niejednoznacznych, co przy ogdlnym ideologicznym wydzwieku
dokumentu rodzi podejrzenie, ze tresci negatywne zostang zaimplementowane juz na etapie
podrecznikéw:
Hidentyfikuje i opisuje wspdtczesne zagrozenia dla demokracji, wyjasnia znaczenie inicjatyw,
ktdre im przeciwdziatajq oraz formutuje opinie o ich skutecznosci” Podst. progr. poziom lI,
s.13
»podstawowe prawa cztowieka i obywatela” — jak sg definiowane? Czy aby prawo do aborgji
w podreczniku tez tu nie zostanie nagle zaliczone? Podst. progr. poziom |, s.47 i 5.39
,uwarunkowania dotyczqce przerywania ciqzy”(co to znaczy?); Podst. progr. poziom I, s.46

W wielu miejscach razi nienaturalny, specjalistyczny jezyk, ma sie wrazenie, ze tekst Rozporzadzenia
zostat przygotowany przez akademikéw, a nie pedagogdw czy praktykow (specjalistyczne pojecia, jak
,sedentarny stylu zycia”, ,, dysmorfofobia”, ktdre nalezatoby zastgpié, tresci ktore wydaja sie zbedne,
jak rézne rodzaje normy seksualnych zaczerpniete wprost z zakresu ksztatcenia studiow
podyplomowych z seksuologii czy jednostki choréb psychicznych, choé nie podaje sie podstawowych
zasad higieny psychicznej czy budowania odpornosci psychicznej). Z drugiej strony wprowadza sie
tresci zbyt oczywiste i banalne (jak np. mierzenie temperatury w przypadku podejrzenia gorgczki).

Za niski poziom praktycznos$ci. Tresci fakultatywne, jako czesto bardziej praktyczne, powinny raczej
zastgpi¢ wprowadzajgce ogdlniki tresci gtdwnych (np. jak w czesci dotyczacej spotecznosci lokalnej na
poziomie liceum czy technikum w ramach edukacji obywatelskiej: gdzie wyszukuje sie patriotéw
lokalnych, analizuje sie budzet lokalnego samorzadu, zapoznaje sie z organizacjami pozarzagdowymi i
to na tej podstawie nalezatoby raczej wprowadzaé ucznia w zagadnienia ogdlne, a nie odwrotnie);
Podobnie: ,analizuje krajobraz medialny w Polsce, oraz rozrdznia profile ideowe redakcji” powinno
znalez¢ sie jako wiedza podstawowa, a nie fakultatywna uzupetniona o informacje o wtasciciela
danego medium, informacje nt jego popularnosci czy grupy docelowej. Podobnie praca nad
samooceng wylgdowata w tresciach fakultatywnych niepotrzebnie.

Co najmniej niektore zajecia dotyczace zagadnien seksualnych, powinny by¢ przeprowadzone
oddzielnie w grupie chtopcéw i dziewczat, w przeciwnym razie, niektdére, bardziej wrazliwe dzieci
moga wyrobié sobie wrecz obrzydzenie do seksualnosci i ptci przeciwnej.

Pomieszanie w poziomach i rodzajach profilaktyki.

Brakuje profilaktyki zintegrowanej, ale i pierwszorzedowej jako formy podstawowej, podczas gdy
stosowana jest niepotrzebnie profilaktyka wyzszego rzedu i niektére tresci moga spetnic¢ wrecz role
zachety do niepozadanych zachowan
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,0droznia zachowania prawidtowe od przemocowych
w relacjach, w tym wymienia cechy przemocy fizycznej, psychicznej i ekonomicznej”Podst.
progr. poziom I, s.44

,opisuje zaburzenia i dysfunkcje seksualne” Podst. progr. poziom ll, 5.47, poziom |, s.74
»omawia formy przemocy seksualnej, w tym molestowania seksualnego” Podst. progr.
poziom Il, s.47 i poziom |, .73

Uczen w zwigzku z tym wtasnie by¢ moze przechodzi inicjacje w zapoznawaniu sie z tresciami
niepozgdanymi.

Lidentyfikuje(...) zachowania autoseksualne”, Podst. progr. poziom |, s.16

,omawia modele rodzin”, Podst. progr. poziom |, .15

,omawia etapy bliskiej, dtugotrwatej relacji w tym kolezenskiej, przyjacielskiej, romantycznej i
sposoby dbania o nig; odrdznia zachowania prawidfowe od przemocowych
w relacjach, w tym wymienia cechy przemocy fizycznej, psychicznej i ekonomicznej”. Podst.
Progr. poziom Il, s.43-44 (relacje s pokazywane od razu w kontekscie zagrozenia).

Idealny klient koncernéw farmaceutycznych, rozwigzly egoista

Przy braku okreslonych pozytywnych wzorcéw rodzinnych i prokreacyjnych, a nawet w zakresie
rozwoju osobistego jednoczesnie zakres i sposéb przedstawianej wiedzy formatuje mtode pokolenie
w kierunku powiekszania zyskéw koncernéw farmaceutycznych (idealizm farmaceutyczny — patrz
wyzej oraz sztuczna multiseksualno$¢'? — wielo$é partneréw seksualnych realizowana przy wsparciu
wielu produktéw koncerndw farmaceutycznych aplikowanych na wzajemnie wspoétzalezne zjawiska —
od srodkdw antykoncepcyjnych, przez testy i lekarstwa na choroby przenoszone drogg ptciowsg, in
vitro jako sposdb na wtdrng nieptodnos¢, ktdra moze by¢ miedzy innymi wtasnie skutkiem
ryzykownego stylu zycia itd.). Brak wyrazenia zachety do opdzniania inicjacji seksualnej oraz co
najmniej zmniejszenia liczby partneréw seksualnych czy promowania wiernosci w zwigzku, brak
orientacji na matzenstwo i posiadanie dzieci zachecajg do braku odpowiedzialnosci, nie tylko
seksualnej, a wiec zwiekszenia zapotrzebowania na rézne produkty i ustugi zwigzane ze sztuczng
multseksualnoscia, ale takze do braku stabilizacji zyciowej i egoistyczne zorientowanie wyfacznie na
»przyjemnosc seksualng” i osobisty dobrostan (poszanowanie ,,réznorodnosci”, ,satysfakcjonujgce
relacje” z innymi). ,Dobrostan” to gtéwny horyzont wartosci, ktéry sprzyja dos¢ ptytkiemu i
egoistycznemu Zzyciu — por. powyzej akapit nt pedagogiki. Nie moéwigc juz o tak skrajnym,
jednostronnym wypaczeniu zycia rodzinnego, jak ponizej:

,Zha prawa dziecka i obowiqgzki rodzicow wzgledem dziecka”, Podst. progr. poziom |, s.15

VI. UCHYBIENIA MERYTORYCZNE

Projekty antydemograficzne

2pgnieszka Marianowicz-Szczygiet A. (2020). Rodzina w procesie przemian spotecznych. Multiseksualnoé¢ a
ryzyko implozji demograficznej. Kwartalnik Naukowy Fides Et Ratio, 43(3), 69-
87. https://doi.org/10.34766/fetr.v43i3.32029-10-2020.
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Matzenstwo zastgpione pojeciem ,zgoda na seks”, powinnismy dodac¢ przygodny seks, czy posiadanie
dziecka - nie zostaty wskazane jako cel atrakcyjny i jako piekne zwiefczenie mitosci miedzy dwojgiem
ludzi, co przy anonsowanym rozlegtym kryzysie demograficznym (patrz np. punkt dotyczacy kwestii
formalnych) moze doprowadzi¢ do pogtebiania wymierania Polski, ktérej daleko do osiggniecia
wspotczynnika naturalnej zastepowalnosci pokolen.

Brak podawania podstawowych faktow nt zachowania zdrowia w dziedzinie seksualnosci.
Rozwigzto$é, dehumanizacja i antyzdrowotne podejscie do seksualnosci

Opisany w Rozporzadzeniu model edukacji zdrowotnej, czy w zakresie seksualnosci raczej
antyzdrowotnej, jest ewidentnie realizacjg tzw. edukacji seksualnej typu B (biologicznej, nieosadzonej
w wartosciach i rodzinie oraz przy znikomej odpowiedzialnosci za siebie i innych, prezentowana jest
gtownie fizjologia seksu dziatajgca jako zacheta do przedwczesnej inicjacji seksualnej i ryzykownych
zachowan seksualnych, o ktérych ryzykach sie wprost nie méwi, rodzina traktowana jest zdawkowoi
marginalnie. Seks ma by¢ zgodnie z zatozeniami tego typu edukacji przede wszystkim chciany i
przyjemny oraz wzajemnie uzgodniony, bez odniesienia do faktu, czy to jest czyjas zona czy maziile
w ogodle jest tych osdb, w jakim sg wieku etc.

Skoro Polska ma o wiele lepsze wskazniki miarodajne w zakresie seksualnosci mtodziezy niz na
Zachodezie (lepsze wskazniki wieku inicjacji seksualnej, liczby partneréw seksualnych, nizsze wskazniki
przemocy wobec kobiet, czy rozwoddw, czesto chordb przenoszonych droga ptciowa®® itd.), to
dlaczego proponuje sie rozwigzania, ktore kopiujg ideologiczne rozwigzania zachodnie, gdzie te
wskazniki w zakresie skutkéw takiego nauczania sg gorsze? Powstaje wiec pytanie o zasadnos$¢
proponowanych zmian. Zwtaszcza redukcja seksualnosci jedynie do wymiaru zdrowia, majgca zresztg
charakter pozorny, a pominiecie kontekstu relacyjnego, emocjonalnego, rodzinnego,
demograficznego, odpowiedzialnosci czy nawet komunikacji jest ogromnym BLEDEM.

13Spiteri G., Unemo M., Mardh 0., Amato-Gauci A.J. (2019). The resurgence of syphilis in high-income
countries in the 2000s: a focus on Europe. Epidemiology and Infection147:e143.
doi:10.1017/50950268819000281;

4 EcDC  (2016). Surveillance report. Annual Epidemiological Report for 2016
Syphilishttps://ecdc.europa.eu/sites/portal/files/documents/AER for 2016-syphilis.pdf
CDC. New CDC analysis shows steep and sustained increases in STDs in recent years

https://www.cdc.gov/nchhstp/newsroom/2018/press-release-2018-std-prevention-conference.html
(dostep: 2020)

Kingston H. (21.10.2019).U.S. States With High STD Rates Have One Thing In Common
https://www.letsgetchecked.com/articles/u-s-states-with-high-std-rates-have-one-thing-in-

common/
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Wykres na podst. danych z opracowarn naukowych wymienionych przypisie nr 14.

Brak odniesienia do liczby partneréw seksualnych, ich wieku, ptci i na jakim etapie zycia najlepiej
rozpoczy¢ wspotzycie — formatowanie na wiele wzorcéw

Podstawa programowa w ogdle nie porusza tego rodzaju kwestii, za to szeroko skupia sie na budowie
narzagdéw seksualnych i wielowariantowo na przyjemnosci seksualnej oraz na ,zgodzie na seks”,
ktéra ma by¢ forma sankcjonowania przygodnych aktéw seksualnych.

Szczegdlnie niepozadane jest sposdb przedstawiania inicjacji seksualnej (bez zachety do jej

opdzniania) i to tylko i wylacznie wystepujacy na poziomie klasy VIII:
,omawia kryteria Swiadomej zgody [na seks] ; identyfikuje elementy seksualizacji oraz presji
zwigzanej z podjeciem aktywnosci seksualnej w mediach spotecznosciowych, srodkach
masowego przekazu, kulturze mfodzieZowej oraz wtasnym otoczeniu, a takze wymienia
sposoby jej przeciwdziatania i radzenia sobie z nig; omawia elementy dojrzatego i
Swiadomego przygotowania sie do inicjacji seksualnej”; Podst. progr. poziom |, s.30, por.
poziom Il, .46

Tymczasem:

Polska ma nizsze statystyki inicjacji seksualnej niz srednia dla Europy. Po inicjacji seksualnej w wieku
15 lat jest tylko 13% nastolatkéw, w poréwnaniu do 18,3% Europejczykéw?®. Przy czym w Polsce wg

15 de Graaf H., Schouten F., van Dorsselaer S., K6lt6 A., Ball J., Stevens G. W. J. M., de Looze M. (2024). Trends
and the Gender Gap in the Reporting of Sexual Initiation Among 15-Year-Olds: A Comparison of 33 European
Countries. The Journal of Sex Research, 1-10. https://doi.org/10.1080/00224499.2023.2297906
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danych dla 2018 roku, dotyczy to tylko 10,1% dziewczynek i 16,3% chtopcéw?®. Powstaje wiec pytanie

0 zasadno$¢ umieszczanie tego typu tresci na tak wczesnym etapie wiekowym.

2010 2014 2018

13.0
Portugal 21.5 19.0 18.1
Romania 32.9 21.3 18.1
Russia 27.0 17.4 9.7
Scotland 31.2 25.9 20.3
Slovakia 12.7 16.5 14.3
Spain 21.4 21.1 1i7.1
Sweden 31.6 25.0 21.9
Switzerland 19.6 14.9 15.2
Ukraine 27.8 15.8 13.0
Wales 34.0 27.1 24.6
Overall 25.3 20.1 18.3

Dane z art. naukowego wymienionego w przypisie nr. 15: de Graaf H. i In. (2024) Trends and the Gender Gap in

the Reporting of Sexual Initiation Among 15-Year-Olds: A Comparison of 33 European Countries...

16Zafra-Agea J.A., Ramirez-Baraldes E. , Garcia-Salido C. i in. (2024) Affective—Sexual Behaviors in Youth:

Analysis of a Public Health Survey in the School Setting. Healthcare 12:17, p.1762. DOI:

10.20944/preprints202408.0399.v1
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czesna inicjacja stosunku piciowego wiaze sie z natychmiastowym i dlugoterminowym ryzykiem, co

sprawia, ze badanie trendow w inicjagji seksualnej jest waznym tematem dla decydentow. RUAsELELIE
tym zbadano trendy w czasie w zgltaszanych inicjacjach seksualnych wsrod 15-latkéw w 33 krajach w

latach 2010-2018. Ponadto zbadalismy, czy w 2018 r. istnialy réznice miedzy ptciami w zakresie

Dane z art. naukowego z przypisu nr 14, de Graaf H. i In. (2024) Trends and the Gender Gap in the Reporting of
Sexual Initiation Among 15-Year-Olds: A Comparison of 33 European Countries...Op.cit.

Tymczasem:

Gdy tymczasem dane WHO podaja®’, ze odsetek nastolatkdow aktywnych seksualnie spada w
Polsce, i w tej grupie wiekowej nastgpit spadek o osiem punktéw procentowych wsréd
dziewczat w Polsce. Dane ogdlne dla $wiata méwig o % dla chtopcdéw i 1/7 dziewczat po
inicjacji seksualnej w wieku 15 lat.

Nie podaje sie faktu, ze liczba choréb przenoszonych drogg ptciowg niepokojaco rosnie w Europie:

"\wHo (2020). Spotlight on adolescent health and well-being. Findings from the 2017/2018 health behaviour in
school-aged children (hbsc) survey in Europe and Canada international report.
https://www.who.int/europe/publications/i/item/9789289055017
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Informacje o ECDC (ECDC) - Centrum prasowe - Rosngce wskaZniki zakazer przenoszonych droga ptciowg w Europie

Rosnace wskazniki zakazen przenoszonych droga

ptciowa w Europie

8 grudzien 2023
n m E Przettumacz tg strong

W serii raportéw opublikowanych przez Europejskie Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Choréb (ECDC) ujawniono
niepokojacy wzrost liczby zakazen przenoszonych droga ptciowa (STI) w catej Europie, wskazujac na niepokojace
tendencje i powazne konsekwencje dla zdrowia publicznego.

Najnowsze raporty ECDC dotyczace chlamydii, rzezaczki i ziarniniaka limfatycznego (LGV) wskazuja na gwattowny wzrost
zgtaszanych przypadkéw choréb przenoszonych droga piciowg w 27 krajach Unii Europejskiej/Europejskiego Obszaru
Gospodarczego (UE/EOG) i tgcznie ujawniaja dynamiczny i wymagajgcy krajobraz. pEiIRirAfelfllerdsl R EE aetels (o134}
ostu liczby przypadkéw kity zgtaszanego wczesniej przez ECDC i ilustruje trwajgca od dekady tendencje do wzrostu
ELCFA T Tol (ol W] 7 [o vty (o s | (oo WL W0 U VLS WSl pomimo spadku liczby zakazen podczas pandemii
COVID-19, prawdopodobnie ze wzgledu na zmiany w dostepie do testéw i zmniejszone mieszanie spoteczne.

Zrédfo: ECDC (8.12.2023). Rising rates of sexually transmitted infections across Europe.
https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/rising-rates-sexually-transmitted-infections-across-europe

Nie podaje sie faktu szczegdlnej podatnosci mtodych ludzi na choroby przenoszone drogg ptciowa:

W przegladzie, w ktérym zebrano dane szacunkowe dotyczgce rozpowszechnienia chlamydii, rzezgczki, kily i rzesistkowicy
w krajach UE/EOG, zidentyfikowano nieproporcjonalny wptyw, jaki epidemie choréb przenoszonych drogg piciowg
wywierajg na niektdre grupy, takie jak mtodzi ludzie, mezczyzni uprawiajacy seks z mgzczyznami (MSM) i osoby

SWEL [or £ T TS I R SIE SN a przyktad mitodzi ludzie w wieku od 15 do 24 lat majg znacznie wieksza czestosé
stepowania chlamydii i rzezgczki niz populacja ogdlna. Zwtaszcza miode kobiety majg prawie dwukrotnie wyzsze
skazniki rozpowszechnienia chlamydii i rzezgczki w poréwnaniu z kobietami w kazdym wieku.

...co takze dokumentuje europejska agencja ECDC:

Zrédto: ECDC (4.09.2024). World Sexual Health Day 2024 — Actions needed to limit the spread of sexually
transmitted infections in Europe. https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/world-sexual-health-day-2024-
actions-needed-limit-spread-sexually-transmitted

Rozporzadzenie w ogdle nie wymienia pojecia ,abstynencja seksualna”, pomimo jej
prozdrowotnego charakteru

A tym bardziej nie zaleca tej postawy, gdy tymczasem amerykarnska strona rzgdowego centrum CDC,
wyraznie o tym moéwi:
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W jaki sposob mozna zmniejszyc ryzyko
zachorowania na chorobe przenoszong drogg
ptciowa?

Abstynencja seksualna (nigdy nie uprawianie seksu waginalnego, analnego ani oralnego) jest
jedynym sposobem na wyeliminowanie ryzyka zarazenia sie chorobg przenoszong drogg ptciowa}
Ale jesli jestes aktywny seksualnie, mozesz podjgc nastepujgce kroki, aby zmniejszy¢ ryzyko
choréb przenoszonych drogg piciowa, w tym HIV.

Wybieraj mniej ryzykowne zachowania seksualne.

* Zmniejsz liczbe osob, z ktérymi uprawiasz seks.

» Nie pij alkoholu ani nie zazywaj narkotykéw przed i w trakcie seksu.

Uzywaj prezerwatyw prawidlowo za kazdym razem, gdy uprawiasz seks.

Zrédto: CDC. (26.08.2021). HIV and Opportunistic Infections, Coinfections, and Conditions. HIV and Sexually
Transmitted  Diseases  (STDs). https.//hivinfo.nih.gov/understanding-hiv/fact-sheets/hiv-and-sexually-

transmitted-diseases-stds

Nie podaje sie takie, ze opdinienie inicjacji seksualnej jest zdrowe i ogranicza ryzyko choréb
przenoszonych droga piciowa.

Podobnie wg najwiekszego szeroko na sSwiecie diugofalowego brytyjskiego programu badania
seksualnosci NATSAL3 istniejg trzy czynniki ograniczania choréb przenoszonych drogg ptciowa:

- op6znienie inicjacji seksualnej,

- ograniczenie liczby partneréw seksualnych,

- uzywanie prezerwatywy.

Tymczasem podstawa programowa podaje posrednio tylko czynnik trzeci.
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Natsal-3

| Natsal: The Third National Survey of Sexual Attitudes and Lifestyles

0d czasopisma medycznego >

Risk factors include —

» Multiple sexual partners, past year
« Sex without condom use

- Early age at first intercourse

WIECEJ FILMOW -

» o) 150/335 B & Youlube [3

Zrédto: fragment filmu zestawiajgcego wyniki NATSAL 3 ze strony: Videos & podcasts — NATSAL

Percentage of people in the population with chlamydia

1 1
partner partner

2 3+ 2 3+
partners partners partners partners

0

Size of population
Key People with chlamydia
[percentage of that population)

Keyfindings from Natsal-3 Infographics: https://www.natsal.ac.uk/outputs/infographics/

Nie podaje sie grupy osob LGBT jako najwiekszej grupy ryzyka w rozprzestrzenianiu HIV i znaczacej
lub pierwszej grupy ryzyka innych choréb STD.

»W Stanach Zjednoczonych homoseksualni i biseksualni mezczyZni sg grupg populacji najbardziej
dotknieta wirusem HIV” — podaje strona amerykanskiej agencji ds. zdrowia CDC (ponizej).
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Czy HIV dotyka gejow i biseksualistow?

RS =1 F:le s Wl Ialelerdelalidale e e | biseksualni mezczyZni sg populacjg najbardziej dotknietg
. Wedlug Centers for Disease Control and Prevention (CDC) w 2021 r. dorosli i
mtodociani geje, biseksualisci i inni mezczyzni, ktorzy zgtosili kontakty seksualne miedzy

mezczyznami, stanowili 71% nowych diagnoz HIV w Stanach Zjednoczonych i obszarach zaleznych.

Zrédfo: CDC (12.03.2024). HIV and Specific Populations. HIV and Gay and Bisexual Men.

https://hivinfo.nih.gov/understanding-hiv/fact-sheets/hiv-and-gay-and-bisexual-men

,Seks miedzy mezczyznami jest wcigz dominujgcg $ciezkg transmisji HIV na terenie UE/EEA” —
ostrzega z kolei europejska agencja ECDC:

8@ ecdc.europa.eu/en/publications-data/public-heaith-guidance-hiv-and-sti-prevention-among-men-who-have-sex-men & Q 2 n

< Publications & data Public health guidance on HIV and STI
prevention among men who have sex with men
Pubbc health gusdance

7 Jun 2015

e Q
,Seks miedzy  pano

mezczyznami jest

N e e A S E In all countries of the European Union and European Economic Area, men who have sex with men are

wcm domlnujqca disproportionately affected by HIV and other ¥ g gonorrhoea, syphilis, chlamydia
A SRR e b Ry and hepatitis B and C. There is evidence that services (o p g and treat are not being delivered

éCieZ-ka transmisji HIV at the appropriate scale to impact on transmission patterns.
na terenie UEIEEA" This g based on 3 sy teview of the ture and expert opinion, suggests that there is good evidence

to ensure that some key P are for n and sub. public health
programmes in countries in Europe.

Executive summary
Many European countries have had specific prevention programmes for men who have sex with men (MSM)

I R "6 sex betwoen me is il the predominant mode of HIV|
b | In its new guidance HIV and STI prevention among men who have sex
with men, ECDC identifies seven key services to reduce and prevent HIV and other sexually transmitted
infections (ST1) among MSM.
The guidance suggests scientifically proven interventions that range from vaccination, better access to testing and
condoms to timely treatment and targeted health promotion. For maximum effect. these are best appked in
combnation

“Implementation and coverage of prevention services for men who have sex with men rarely meet policy goals
across Europe. The ECDC gudance specifically addresses the needs for this group and summanses those
interventions that have proven to work”, says ECDC Acting Director Andrea Ammon. MSM are the only key
nonutation that has nat seen a dachne in new HIV diaanases dunna the last decade with an actual increasa by 33%

Zrédto:  ECDC  (2015). HIV and STl prevention among men who have sex with men
https.//www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/public-health-guidance-hiv-and-sti-prevention-among-men-
who-have-sex-men

Tymczasem, podstawy programowe zatajajg ten fakt przed mtodziezg skupiajac sie na kwestiach
réznorodnosci i tolerancji oraz enigmatycznych uwarunkowaniach spotecznych.
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»omawia kwestie prawne i spoteczne zwigzane z przynaleznosciq do grupy oséb LGBTQ+”

Nie przestrzega sie, ze seks analny jest najbardziej ryzykownym rodzajem seksu, ,,omawiajac réine
rodzaje aktywnosci seksualnej”.

leczacych HIV (patrz PrEP ponizej). SSSENENAES Bl (e FAE R 7AL N  in R ele rE [Hn i el
pod wzgledem zarazenia sie wirusem HIV lub przekazania go innym (nazywa sie go
ransmisjg wirusa HIV).

Zrédfo: CDC (12.03.2024). HIV and Specific Populations. HIV and Gay and Bisexual Men.
https.//hivinfo.nih.gov/understanding-hiv/fact-sheets/hiv-and-gay-and-bisexual-men

Nie moéwi sie o negatywnej synergii choréb przenoszonych, gdzie owrzodzenia lub pekniecia
sprzyjaja np. transmisji HIV.

Nie podaje sie prawnego progu wieku dopuszczalnosci wspoétiycia seksualnego, eksploruje
sieosobistg zgode na seks, a nie wskazuje na odpowiednia dojrzatosé psychospoteczng i
fizjologiczng do podjecia wspoétzycia seksualnego.

Woprowadza sie pojecia LGBT, a nie wyjasnia sie ich genezy, profilaktyki i nietrwatosci (pozornosci)
deklaracji LGBT wsréd miodziezy'®®. Nie podaje sie towarzyszacego podwyiszonego ryzyka
zdrowotnego.

L,omawia pojecie orientacji psychoseksualnej
i kierunki jej rozwoju (heteroseksualna, homoseksualna, biseksualna, aseksualna); wyjasnia
pojecia: tozsamosc pfciowa, cisptciowosc, transptciowosc”; Podst. progr. poziom I, s.29

Tymczasem:
Wyraznie o wszystkich tych aspektach méwi ponizsza publikacja (zrédto w przypisie 19).

BWieczorek B. (2018) Homosekualizm. Przeglad $wiatowych analiz i badai. Warszawa: Fronda.
PMarianowicz-Szczygiet A., Margasinski A., Haynes L., Smyczynska J., van Mol A., Pietruszewski K., Préchniewicz
J., Wozinska K., B. Chazan, Chochel K., Biatecka B., Kotodziejczyk A. (2024). Standardy i wytyczne Stowarzyszenia
Psychologdéw Chrzescijanskich w zakresie diagnozy oraz terapii dzieci i mtodziezy z problemami identyfikacji
ptciowej. Warszawa: Stowarzyszenie Psychologéw Chrzescijanskichhttps://www.spch.pl/zespol-spch-ds-plci-i-
seksualnosci/
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Standardy i wytyczne

w zakresie diagnozy

oraz terapii dzieci

i mtodziezy z problemami
identyfikacji ptciowej

Nie skupia sie na zdrowiu prokreacyjnym (nie ma tu w ogdle takiego pojecia), nie promuje
naprotechnologii versus in vitro, jako metody tanszej i faktycznie leczacej nieptodnos¢
,omawia metody rozrodu wspomaganego (rozréznia naprotechnologie od metody in vitro);
Podst. progr. poziom ll, s.46
Nie wspomina sie takze o oknie serologicznym
Mowi jedynie o: ,,0 odpowiedzialnosci karnej za bezposrednie narazenie na zakazenie innych
0s0b chorobami przenoszonymi drogq ptciowq”, ale nie wspomina o oknie serologicznym, gdy
ktos$ juz zaraza, a jeszcze o tym nie wie.

*

Dokumenty reprezentujg wiec redukcyjny, zyczeniowy intelektualizm zdrowotny, a miejscami
antyzdrowotny, ale jest to przede wszystkim nosnik ideologii z przerostem haset nad trescig oraz
miejscami naukowy bubel, slepy takze na rodzine, gdzie nastepuje takze promocja homoseksualizmu,
czy transseksualizmu.

Warszawa 21.11.2024

23



